FrniligikEredag 2010

@S9 Shas 30, september
kl. 12.30-15.00 i
b Medborgerhuset
. Sal A, Bindslevs Plads
U gor gn forske
Arets tema:

Psykisk sarbar i Silkeborg;
mod gget brugerindflydelse.

Nar brugerne har stgrst mulig indflydelse i hverdagen,
far de mere livskvalitet, og det smitter af pa
medarbejderne og hele organisationen.

Hvem er inviteret:

Fagpersoner der arbejder inden for psykiatrien.
Brugere af psykiatrien.

Pargrende til psykisk sarbare.

Frivillige, der har fokus pa psykisk sygdom.

Formal:

At diskutere, hvordan vi kan saette brugerindflydelse for
sarbare og socialt udsatte mennesker pa dagsordenen.

Brugerinddrage\se

handler om, hvordan

brugeren inddrages i
beslutningsprocessen om

Brugerindﬂyde\se handler
om, i hvor hgj grad
personen er med til at

treeffe afgerelser 09 o
muligvis definere problemer afggrelser, der v;?\(lirﬂ
og lgsninger. personens liv.

T o

éé FRIVILLIGCENTER

KI. 12.30-12.45:

Velkomst og overrakkelse af Frivilligprisen
2016, ved formand for Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget Elin Sonne.

KI. 12.45-14.55:
Dialogworkshop med indlagt kaffepause:
e Viskal diskutere, hvilken betydning det har for den

fagprofessionelle hjelperrolle, at brugerne gnsker mere
indflydelse.

e Huvilke strukturer, samarbejdskulturer og rolleforstaelser skal
&@ndre sig for, at vi bevaeger os mod starre brugerindflydelse?

e Hvordan griber vi dialogen an som et faelles ansvar, med et
mal om at alle involverede oplever gget trivsel?

14.55-15.00:
Afslutning og tak for i dag ved Mona Gaarsdal,
forkvinde for Frivilligcenter Silkeborg.

Vi lover jer ny inspiration, og vi gleeder os til at debattere med jer.

Af hensyn til bestilling af forplejning skal vi bede om hindende
tilmelding via: frivilligcentersilkeborg@gmail.com senest fredag
16. september.

Med venlig hilsen,

Brugerorganisationen LAP Silkeborg
(Landsforeningen af nuveerende og tidligere psykiatribrugere,
samt Den socialgkonomiske virksomhed
Mentalt Sundhedscenter.

Dagen er i gvrigt stattet af Frivilligcenter Silkeborg og
Anne Line Bech Vestergaard, Silkeborg Kommunes
specialkonsulent.

Layout og tryk: Silkeborg Kommune - @&I_Frivillig_:
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